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   株式会社ワコール 

 

元陸上競技選手 福士加代子氏を「CW-X」WOMEN’S アンバサダーに起用。 

運動時の女性の悩みをもとに開発したスポーツショーツも新発売。 

株式会社ワコールが展開する機能性コンディショニングウェアブランド「CW-X（シーダブリュー・エ

ックス）」は、ワコール女子陸上競技部アドバイザーである福士加代子氏を「CW-X」WOMEN’S アンバ

サダーに起用し、スポーツをする女性へのコンディショニングウェアによるサポートを推進。イベントや

メディアを通して情報を受発信し、コミュニケーションの強化をはかります。 

福士氏就任の第一弾として、運動時の女性の不快や不満に対応したスポーツショーツを 3 月 1 日（水）

より発売しました。 

ワコールが行った調査(※1)によると、スポーツをする女性のうち 3 人に 2 人が運動時のショーツに対

して悩みや不満があることがわかりました。また月経時ではその割合が 85.5％（※2）である実情も明ら

かになりました。そこで、スポーツを楽しむためにはショーツが重要であると考え、悩みや不満の回答と

して多かった『月経中の経血のモレ』『ナプキンのズレ』『ショーツのくいこみ』に着目し、［3D 吸水サニ

タリーショーツ］［3D サニタリーショーツ］［3D フィットショーツ］の 3 商品を新たに発売しました。 

これらの新商品は「CW-X」直営店、一部の百貨店スポーツ売場、一部のスポーツ量販店、ワコールウ

ェブストア、Amazon、Rakuten Fashion、ONWARD CROSSET、ZOZOTOWN などで発売しています。 

特設サイト：https://www.cw-x.jp/beabetteryoupj/for-woman/ 

商品ページ：https://www.cw-x.jp/shorts/ 

(※1)2022 年 6 月実施 全国の 15～54 歳女性 4599 名対象のインターネット調査 

(※2)2022 年 6 月実施 全国の 15～54 歳女性 400 名対象のインターネット調査 

 

着用品番 

T シャツ：DLR125（YE） 

ジャケット：DWR319（SP） 

https://www.cw-x.jp/beabetteryoupj/for-woman/
https://www.cw-x.jp/shorts/


■福士加代子氏コメント 

現役時代は恵まれた環境の中で良きスタッフに支えられ、偉大な先輩たちの背中を追いながら、チーム

メイトとともに競技に集中して打ち込むことができました。カラダのことを相談できる場所、苦しい時に

支えてくれる仲間がいました。少しでも気持ちが楽になったり、悩みを打ち明けられる存在はすごく大事

だと思います。 

私はこれまでの経験を活かし、様々な想いをお伝えしながら、これから「CW-X」の WOMEN’S アンバ

サダーとして、カラダを動かす女性のコンディションをととのえるお手伝いができれば嬉しいです。 

私のコンディションを 22 年間支えてくれた「CW-X」と一緒に、これからもたくさんの女性に寄り添

い、応援していきたいです！ 

 

■企画背景 

 ワコールが行った調査(※1)では、スポーツをする女性のうち 65.0%が運動時のショーツに対して悩み

や不満を抱えていることがわかりました。 

【困っていること TOP5】 

1 位 くいこむ 

2 位 汗で濡れて気持ちが悪い・乾きにくい 

3 位 ズレる 

4 位 汗などでニオイが気になる 

5 位 着用部分がかゆくなる 

 

また別の調査(※2)では、月経時の運動シーンにおいて 85.5%が悩みや不満を抱えていることがわかりま

した。 

【困っていること TOP5】 

1 位 衣類への経血のモレ 

2 位 ナプキンのズレ・はがれ 

3 位 ショーツへの経血のモレ 

4 位 生理痛・カラダがだるい 

5 位 ムレる 

 

このような背景を踏まえ、［3D 吸水サニタリーショーツ］［3D サニタリーショーツ］［3D フィットショ

ーツ］の 3 商品を新たに開発しました。 

 

(※1)2022 年 6 月実施 全国の 15～54 歳女性 4599 名対象のインターネット調査 

(※2)2022 年 6 月実施 全国の 15～54 歳女性 400 名対象のインターネット調査 

 

 

■商品概要 

［3D 吸水サニタリーショーツ］ 

本体生地はリサイクルナイロン糸を使用した環境に配慮した素材。マチ部はアンモニア臭消臭機能つき

で本体部は汗消臭機能つき。裾はフリーなカッティングでひびきにくい。 

※生理時にはナプキンなどの生理用品と併用。 

 



品番    ：HSY210 

サイズ   ：S、M、L 

カラー   ：BL（ブラック） 

希望小売価格：3,850 円(税込） 

    

                    肌側・前        肌側・後 

 

［3D サニタリーショーツ］ 

ワコール独自の立体設計とマチ部のギャザー構造でナプキンがズレにくい。本体生地はメッシュ素材で

ムレにくく、幅広の防水シートがマチ部～おしり側までカバーしてモレにくい。 

※生理時にはナプキンなどの生理用品と併用。 

 

品番    ：HSY400 

サイズ   ：S、M、L、LL 

カラー   ：BL（ブラック）、KO（コン） 

希望小売価格：2,750 円(税込）※LL サイズ 3,080 円（税込） 

   

                 肌側                      肌側 

 

［3Dフィットショーツ］ 

８方向にのびる素材とワコール独自の立体設計で、おしりにくいこみにくい。フリーなカッティングでひ

びきにくい。本体生地はリサイクルポリエステル糸を使用した環境に配慮した素材。 

 

品番    ：HSY300 

サイズ   ：S、M、L、LL ※SG、SP カラーは M、L のみ 

カラー   ：BE（ベージュ）、BL（ブラック）、KO（コン）、 

SG（シルバーグレー）、SP（サーモンピンク） 

希望小売価格：1,980 円(税込）※LL サイズ 2,310 円（税込） 

 



 

 

 

■記念イベント 

福士加代子氏の「CW-X」WOMEN’S アンバサダー就任を記念して、『女性とスポーツ』をテーマにした

ランニング＆トークイベントを開催します。 

【概要】 

日時：3 月 4 日（土） 

時間：午前の部 9 時 30 分～12 時／午後の部 14 時～15 時 

内容：午前の部 福士加代子氏 × 「CW-X」 ランニングイベント（女性限定） 

午後の部 産婦人科医 高尾美穂先生 × 福士加代子氏 トークイベント 

（オンラインは男性も参加可能） 

  『トークテーマ』①女性特有の悩みや怪我  

           ②月経周期に合わせたコンディショニング 

           ③スポーツをする女性への接し方   

場所：ワコール麹町ビル 9 階ロイヤルルーム 住所：東京都千代田区麹町 1-1 

 

一般参加者の申込は終了しています。 

取材申込等、問い合わせ先：press-ml@wacoal.co.jp 

 

 

■福士加代子氏プロフィール 

1982 年 3 月 25 日生まれ。青森県北津軽郡板柳町出身。 

五所川原工業高校で陸上を始め、2000 年にワコールへ入社。 

トラック種目で 2004 年のアテネから 2012 年のロンドンまでオリンピック 3 大会連続出場。 

2013 年の世界選手権モスクワ大会で銅メダルを獲得。2016 年のリオデジャネイロオリンピックにマラ

ソンで出場し、日本の女子陸上選手で初めてオリンピック４大会連続出場を果たした。 

世界選手権は 5 大会出場するなど、日本女子長距離界の第一人者として活躍した。 

2022 年 1 月 30 日の大阪ハーフマラソンを最後に、第一線を退く。 

 

 

■「CW-X」について 

「CW-X」は、ワコール人間科学研究開発センターが、テーピングの原理をタイツに組み込むという発

想をもとに開発した機能性コンディショニングウェアブランドです。 

かつて研究所員の家族が運動で脚を負傷した際、テーピングの応急処置で運動を続けることができた

経験から「誰でも手軽に履ける、テーピングの原理を組み込んだタイツを作りたい。」と研究を開始。女

性用ガードルに使用するハイパワー素材としなやかなフィット感を実現するワコールならではの設計技

術を応用し、当時としては画期的なスポーツタイツを初めて発売しました。 

mailto:press-ml@wacoal.co.jp


独自のテーピング原理に基づいて開発した“スポーツタイツ”の他、上半身のコンディションを考え開発

された“機能性トップス”、スポーツ時のバストを安定させる“スポーツブラ”など、スポーツのみならず日

常の幅広いシーンにおいてカラダをサポートする商品を展開し、アクティブなライフスタイルを楽しむ

方を応援しています。 

ブランドサイト：https://www.cw-x.jp/ 

 

 

＜報道関係の方およびサンプル貸出しについてのお問い合わせ先＞ 

株式会社ワコール 宣伝部      MAIL：press-ml@wacoal.co.jp 

TEL：03-3239-1117   

 

＜一般のお客様からのお問い合わせ先＞ 

株式会社ワコール  お客様センター   https://www.wacoal.jp/top/support.html 
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