
2024 年 5 月 7 日 

株式会社ワコール 

「CW-X」から高校生対応の新しいスポーツブラが登場！ 

株式会社ワコールのコンディショニングウェアブランド「CW-X（シーダブリュー・エックス）」は、

成長期のバストにフィットする高校生対応のスポーツブラを 5 月 2 日(木)より発売しました。 

 ワコールが行なった、部活や授業などでカラダを動かすことの多い高校生を対象としたアンケート(※)

では、88％の方が「運動時、バストの揺れを感じる」と回答。具体的な悩みとして、「バストが揺れて

痛い」「競技に集中できない」といった声があがりました。 

ワコール人間科学研究開発センターの研究によると、成長期のバストは大人のバストに比べてかたい

ため、揺れによる痛みを感じやすいこと、バスト位置が大人よりも高いことで大人用のスポーツブラで

はフィットしにくいことがわかりました。 

そこで、脇のくいこみやバスト中心部分にカップが当たって擦れるなどの課題に対応した設計で、成

長期のかたいバストをやさしく支えるスポーツブラを開発。Ｔ字サポート機能でバストの揺れを軽減し、

やわらかく伸びの良い素材を使用した薄くて軽いつけごこちのスポーツブラです。 

プロモーションでは女子野球選手の松本里乃さんを広告起用し、若年層のスポーツブラ着用率向上を目

指します。 

詳細：https://www.cw-x.jp/news/news202405/sportsbra.html 

 

(※)2023 年 6 月ワコール調べ、調査対象：15～18 歳の女性 149 名 

 
着用品番：HTY024 WH 

 



■SPORTS ゆれケア Bra＜高校生対応＞について 

品番    ：HTY024 

サイズ   ：S、M、L、LL 

カラー   ：BL、BU、GY、WH 

希望小売価格：S、M、L サイズ 4,400 円（税込）、LL サイズ 4,730 円（税込） 

商品特長 

  

※「ゆれケア」とは、バストを運動時の揺れから守ることです。 

 

■松本里乃さんプロフィール 

佐賀県白石町出身 

9 歳の時、兄の影響で野球を始める 

2021 年第 25 回全国高校女子硬式野球選手権大会準優勝 

可愛い野球ガールとして TikTok でバズり、現在は SNS で活動中 

 



■髙木美帆さんコメント 

「CW-X」のスポーツブラを愛用しているスピードスケート選手の髙木美帆さん

（ブランドアドバイザリーパートナー、TeamCW-X 副キャプテン）からコメント

を頂きました。 

「私にとってスポーツブラはトレーニング時に快適に過ごせるアイテムで、トレー

ニングに集中できる大きな要因です。スポーツブラに着替えることによって、トレ

ーニングへのマインドチェンジができるので、メリハリがつけられるのがいい点

ですね。 

このような点でも、スポーツに打ち込みたいと思っているならスポーツブラは大きな武器です。 

サイズを測ることに加えてホールド感の好みを自分で把握できていると、自分に合うスポーツブラを選

びやすいと思います。」 

 

■「CW-X」について 

「CW-X」は、ワコール人間科学研究開発センターが、テーピングの原理をタイツに組み込むという発

想をもとに開発したコンディショニングウェアブランドです。 

かつて研究員の家族が運動で脚を負傷した際、テーピングの応急処置で運動を続けることができた経験

から「誰でも手軽にはける、テーピングの原理を組み込んだタイツを作りたい。」と研究を開始。女性

用ガードルに使用するハイパワー素材としなやかなフィット感を実現するワコールならではの設計技術

を応用し、当時としては画期的なスポーツタイツを 1991 年に初めて発売しました。 

独自のテーピング原理に基づいて開発した“スポーツタイツ”の他、上半身のコンディションを考え開発

された“機能性トップス”、スポーツ時のバストを安定させる“スポーツブラ”など、日常の幅広いシーン

においてカラダをサポートする商品を展開し、アクティブなライフスタイルを楽しむ方を応援していま

す。 

 

ブランドサイト：https://www.cw-x.jp/ 

Instagram：https://www.instagram.com/cwx.jp/?hl=ja 

X（旧 Twitter）：https://twitter.com/cwx_jp 

 

「Team CW-X」詳細はコチラ⇒https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000620.000009664.html 

 

■お問い合わせ 

株式会社ワコール コミュニケーションデザイン部 メディアプランニング課     

原(t-hara@wacoal.co.jp) ／ 津久井(y-tsukui@wacoal.co.jp) 
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