
2025 年 12 月 17 日 

   株式会社ワコール 

 

「CW-X」と大谷翔平選手の“挑戦する人”を応援するプロジェクト 

「グッドパフォーマンスでいきまショウ！（職域編）」 

さまざまな業種の“カラダを動かす人”へ、大谷選手愛用のタイツをお届け！ 

 

株式会社ワコール（本社：京都府京都市、代表取締役社長執行役員：川西啓介）が展開するコンデ

ィショニングウェアブランド「CW-X（シーダブリュー・エックス）」は、ブランドアンバサダーであ

る大谷翔平選手との共同プロジェクト「グッドパフォーマンスでいきまショウ！」を実施しています。 

2025 年 10 月 17 日（金）からスタートした「毎日の仕事」でカラダを動かすあなたへ編には、さ

まざまな業種の企業や自治体、団体から 500 件を超える応募をいただいております。（11 月末時点） 

厳正なる抽選を行い、当選された団体へ大谷翔平選手が愛用する［ボディバランスアップタイツ］

のお届けをスタート。社会福祉法人晋栄福祉会 特別養護老人ホーム「神戸垂水ちどり」（兵庫県）、お

好み焼き店「カープ」（東京都）をはじめ、さまざまな業種の方から喜びの声が寄せられています。 

「神戸垂水ちどり」は、介護サービスを通して入居者さまの豊かな暮らしを支えている介護施設。

移動や入浴介助などカラダに負担がかかる動作も多いなか、［ボディバランスアップタイツ］を着用

したスタッフからは「骨盤が固定される感覚があり、ひとつひとつの介護の動作を支えてくれる」と

の感想をいただきました。下町風情が残る十条でお好み焼き屋を営む「カープ」は、79 歳の店主が元

気なスタッフたちとともに、おいしいお好み焼きを提供しているお店です。商品を受け取った店主は

「素敵なプレゼントをいただけた。鉄板の前で立ち続けても元気です」と笑顔でコメント。地域密着

型のスーパー「おおさかや」では、毎日市場で野菜や果実などを仕入れて配達や販売をしています。

「車からの荷物の上げ下ろしなどカラダに負担のかかる業務ですが、タイツを着用してお客さまのた

めに自分たちができることを最大限努力していきたいです！」と力強い言葉をいただきました。 

「毎日の仕事」でカラダを動かすあなたへ編は、12 月 29 日（月）23 時 59 分まで応募を受け付け

ています。なお、「野球」でカラダを動かすあなたへ編は 9 月末で募集を終了しています。 

 

「グッドパフォーマンスでいきまショウ！」特設サイト： 

https://www.cw-x.jp/news/news202512/OHTANI-project4.html 

 

https://www.cw-x.jp/news/news202512/OHTANI-project4.html


【商品お届け企業・団体（一部）】 

■社会福祉法人晋栄福祉会 特別養護老人ホーム「神戸垂水ちどり」 

 

●コメント 

「インターネットで、このプロジェクトを取り上げている記事を見かけて、入居者さまのために毎日

がんばっているスタッフたちをウェアの力でサポートできないかと考え応募しました。 

介護施設のスタッフは 24 時間体制で入居者さまに寄り添う仕事で、野球ではありませんが、常にプ

レーし続けているようなもの。カラダの状態がととのっていないと適切な介護ができませんから、ス

タッフのコンディショニングがとても大切だと思っています。 

［ボディバランスアップタイツ］をスタッフに身に着けてもらうと、『動きやすくなった』という声が

多く届きました。大谷選手と同じタイツをはき、“自分たちもより良いプレーをする”という意識で、

これからも働いていきたいですね。」 

 

「ケアマネージャーなのでデスクワークがメインですが、入居者さまやスタッフの様子を確認したり、

送迎時に車椅子を押したりと、歩くことも多い仕事です。普段からエレベーターを使わないようにし

ているのですが、［ボディバランスアップタイツ］をはいてとくに変化を感じたのは、階段の昇り降り

での股関節の安定感です。 

また、このタイツを大谷選手も愛用していると聞いてテンションが上りました！ 私は草野球チーム

に所属していて、ポジションはピッチャー。野球のときにもこのタイツを着用し、パフォーマンス向

上につなげたいです。」 

 

 



「介護スタッフとして、入居者さまが快適な日常生活を送れるようにケアしています。移動や入浴、

トイレ、食事などの介助では身体的な負荷がかかりますし、さまざまな姿勢になるため、腰への負担

も大きい。カラダを使う仕事なのですが、これまでウェアでサポートするという発想はありませんで

した。 

ところが、今回［ボディバランスアップタイツ］をはいてみると、本当におどろきました。骨盤がグ

ッと固定されるような感覚があり、ひとつひとつの介護の動作を支えてくれて、中腰の姿勢でも安定

している印象です。今では、『なんでもっと早く着用しなかったんだろう』と後悔しています。 

私たちの仕事は、カラダに不安があると全力で介護できなくなります。このタイツでその不安を軽減

できれば、ベストなケアにつながりますし、ここで過ごす方々の毎日をより豊かにできると感じてい

ます。」 

 

「事務担当として基本的に座って仕事をしているため、『スポーツタイツをはいたからといって変化

があるの？』と半信半疑でした。ところが、実際にはいてみると股関節や腰が固定されているからな

のか、座っている姿勢でも安定感があります。太ももの適度なサポート感もここちいいですね。 

介護の仕事はユニットで動くので、野球と同じようにチームワークが大切です。ひとりのスタッフの

コンディションが悪いと、いっしょにケアを行う仲間にも影響がでてしまうことがあります。 

私はケアプランの作成をしているので、スタッフみんなが快適に働ける環境をととのえることも重要

な役割だと考えています。［ボディバランスアップタイツ］によってスタッフのコンディションが良

くなれば、計画も立てやすくなりますし、スタッフが元気に入居者さまのケアに向き合えるようにな

るはず。ウェアのサポートで、みんながハッピーになれたら嬉しいですね！」 

 

■お好み焼き屋「カープ」 

 

●コメント 

「朝から晩まで、お好み焼きをつくる鉄板の前で立ち続けています。応援している大谷選手の愛用商

品ということで、とても素敵なプレゼントをいただきました。 

実際に［ボディバランスアップタイツ］を着用してみると、締めつけ感を感じず、とても着ごこちが

いいです。骨盤を支えてくれるので、腰が安定して長時間立っていても元気でいられます。 

今年 79 歳になりましたが、まだまだ現役。このタイツでコンディションをととのえながら、90 歳ま

でお客さまにおいしいお好み焼きを提供していきたいですね！」 

 



■スーパーマーケット「おおさかや」 

 

●コメント 

「毎日卸売市場へ行き、野菜や果物、鮮魚などを仕入れています。

とくに冬の時期はみかんの入荷が多く、1 日に 100〜200 箱を上げ

下ろしすることもあります。カラダへの負担が大きい業務に従事す

るスタッフをサポートできればと思い、今回のプロジェクトに応募

しました。 

いただいた［ボディバランスアップタイツ］を着用して仕事をした

スタッフからは、『腰が安定する』という声が多く届いています。」 

 

 

 

 

【大谷翔平×「CW-X」共同プロジェクト「グッドパフォーマンスでいきまショウ！」概要】 

大谷翔平選手が愛用する［ボディバランスアップタイツ］約 5,000 枚を全国の野球チームおよび毎日

の仕事でカラダを動かす人にプレゼントし、ウェアによるコンディショニングを体験していただくプ

ロジェクトです。 

「CW-X」は、大谷選手の「挑戦し続ける姿勢」と「コンディショニングを大切にする習慣」に共感。

大谷選手とともに、日々の努力を重ねる人、これから挑戦をしていく人を応援したいと考え、このプ

ロジェクトが生まれました。「CW-X」と大谷選手は、本プロジェクトを通して人々のコンディショニ

ングを整え、日々の挑戦やがんばりを後押しします。 

 

「毎日の仕事」でカラダを動かすあなたへ 編 

対象者：日本在住のカラダを使って働く職業従事者 

    (介護・農業・漁業・林業・運送・建設・製造・清掃などに従事している方、 

営業職などカラダを動かす機会の多い方など） 

人数：約 2,000 名 

応募方法：WEB 申込み 

※下記対象に代表者様 1 名が特設サイトよりご応募ください。 

①団体・企業・自治体・事業所単位でご応募 

②3 名以上の職場の仲間やチーム単位でご応募 

応募期間：2025 年 10 月 17 日（金）10 時 00 分〜2025 年 12 月 29 日（月）23 時 59 分 

     ※先着順ではございません。 

申込 URL：https://www.cw-x.jp/news/news202510/OHTANI-project3.html 

 

※「野球」でカラダを動かすあなたへ編は 9 月末で募集を終了しています。 

 

 

 

https://www.cw-x.jp/news/news202510/OHTANI-project3.html


■大谷翔平選手コメント 

 

 

「ぼくにとって CW-X は、自分を内側から大きく支えてくれるモノの一つ

だと思っています。日々カラダを動かすみなさんにも、CW-X が自分の一部

になったような感覚で、ぜひ使ってみてほしいです！」  

 

 

 

 

■プレゼント商品 

【商品概要】 

商品名：［ボディバランスアップタイツ］メンズ 

品番：HOO505 

サイズ：S・M・L・LL・3L 

カラー：BL（ブラック） 

希望小売価格：8,800 円（税込）、3L は 9,350 円（税込） 

 

 

商品名：［ボディバランスアップタイツ］ウィメンズ 

品番：HOY505 

サイズ：S・M・L・LL 

カラー：BL（ブラック） 

希望小売価格：8,800 円（税込） 

 

商品特長 

「CW-X」独自のテーピング原理を活用し、両脇から股関節を、前後から骨盤をサポート。股関節の

安定性を向上させ、下半身の軸がブレにくい構造です。タテ・ヨコ・ナナメの全方向均一に伸びる

8WAY ストレッチ素材を採用。動きやすく、球技や陸上などのスポーツをはじめ、立ち仕事をする方

にもおすすめです。 

1 枚でも身につけられるタイプで、すそ部分にフリーなカッティング始末を施したアウターにひびき

にくい仕様です。接着技術でサポートラインの縫い目をなくし、肌ざわりがよく快適なはきごこちで

す。 

  

 

①腰：前後から骨盤を支える 

②股関節：両脇から股関節をサポートし安定性向上 

 

 

 



■大谷翔平選手スペシャルインタビュー 

［ボディバランスアップモデル］を 4 年程前から愛用している大谷選手に、気に入っているポイント

やコンディショニングウェアの役割についてお話しいただきました。 

 

Q：「CW-X」の愛用アイテムは？ 

A：［ボディバランスアップモデル］と［5 本指ソックス］を使用しています。 

 

Q：［ボディバランスアップモデル］の気に入っているポイントは？  

A：フィット感や股関節まわりの安心感・安定感です。安定感は自分のパフォーマンスを支える大き

な役割を担っていると思います。 

 

Q：［コンプレッションショーツ（ボディバランスアップタイツ、ボディバランスアップスパッツ）］

の“支える力”の役割は？  

A：ヒップまわりはカラダ全体の安定感にもつながると思うので、股関節まわりが支えられていて、

安定していることは自分自身が安心して動ける理由なのかなと思っています。  

 

スペシャルインタビュー：https://youtu.be/ChbCzQqJrLA 

 

大谷翔平選手の愛用モデル一覧：https://store.wacoal.jp/disp/001400250950109 

 

 

【「CW-X」について】 

「CW-X」は、ワコール人間科学研究開発センターが、テーピングの原理をタイツに組み込むという

発想をもとに開発したコンディショニングウェアブランドです。 

かつて研究員の家族が運動で脚を負傷した際、テーピングの応急処置で運動を続けることができた経

験から「誰でも手軽にはける、テーピングの原理を組み込んだタイツを作りたい」と研究を開始。女

性用ガードルに使用するハイパワー素材としなやかなフィット感を実現するワコールならではの設

計技術を応用し、当時としては画期的なスポーツタイツを 1991 年に初めて発売しました。 

独自のテーピング原理に基づいて開発した“スポーツタイツ”の他、上半身のコンディションを考え開

発された“機能性トップス”、スポーツ時のバストを安定させる“スポーツブラ”など、幅広いシーンに

おいてカラダをサポートする商品を展開し、アクティブなライフスタイルを楽しむ方を応援していま

す。 

「CW-X」公式サイト：https://www.cw-x.jp/ 

「CW-X」公式 Instagram：https://www.instagram.com/cwx.jp 

「CW-X」公式 X： https://x.com/cwx_jp 

https://youtu.be/ChbCzQqJrLA
https://store.wacoal.jp/disp/001400250950109
https://www.cw-x.jp/
https://www.instagram.com/cwx.jp
https://x.com/cwx_jp


 

＜報道関係者向けのお問い合わせ先＞ 

取材：press-ml@wacoal.co.jp 

 

＜一般のお客様からのお問い合わせ先＞ 

ワコールお客様センター：https://www.wacoal.jp/support/ 
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